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                                     SAYGI DEĞER VELİLERİMİZE  

                    UZAKTAN EĞİTİM SÜRECİNDE ÖNERİLERİMİZ. 

.

 



Ülkece zor günler geçirdiğimiz bu günlerde; zaman ilerledikçe bu süreçte 
yapmamız gereken birçok şeyin yanında yayılan bir bilgi kirliliği mevcuttur. 
Her gün birçok mecradan bilgi bombardımanına uğruyoruz. Siz velilerimize 
bu süreci ailenizle birlikte olabildiğince yıpratıcı olmadan geçirebilmeniz 
adına sade bir tavsiye listesi oluşturduk. 

 

BİLGİ EDİNİN: Coronavirüs hakkında doğru kaynaklardan bilgi alın.  

Bu kaynaklar: Başta sağlık bakanlığı olmak üzere devletimizin resmi 
organlarıdır. Devletten gelen resmi duyuruları ciddiye alın başka 
kaynaklara tenezzül etmeyin. 

                            

GÜVEN VERİN: Gerekli önlemleri aldığını 
ve almaya devam edeceğinizi hatırlatın.  

Endişe duymanız normaldir ancak aşırı 
kaygılı ve üzgün görünmemeye dikkat 
etmelisiniz.  

 Çocuklara bu süreçte ne yapmaları 
gerektiği konusunda örnek olun. 

Çocukların uzaktan eğitimine önem verin 
ve corona virüsle ilgili sosyal medya, 
televizyon üzerinden tartışma ya da haber 
ortamlarına girmelerine izin vermeyin. 

Her zamankinden daha fazla ilgi, yakınlık 
ve şefkat gösterin ve bu şekilde onların 
içlerini rahatlatın.  

 



BİRLİKTE VAKİT GEÇİRİN.  

Çocuklarınızın size gönüllü olarak 
yardımlarına izin verin. Bir şeylere dahil 
olmak ve işe yaramak onlara iyi 

hissettirebilir. Ama onları bunaltıcı 
olmamaya özen gösterin.  

Çocuklarınıza kıssalar, hikayeler ya da 
kendi çocukluğunuzdan veya kendi anne-

babanızdan güzel anılar anlatabilirsiniz. 

Onlarla birlikte evde basit oyunlar 

oynayabilirsiniz.  İsim şehir bulmaca veya 
ipucu vererek akraba ya da eşya 
buldurmaca gibi.             

 

  DİNLEYİN: Çoçuklarınızı dinleyin ve 
görüşlerine saygı gösterin.  

 Çocuğun salgın hakkında merak 
ettiklerini istedikleri zaman sormasına izin 
verin. 

 Gerekli uyarılara uyduğunuz sürece 
ailecek bu sıkıntılı süreci sağlıklı bir 
şekilde atlatabileceğinizi unutmayın.  

 

BU SÜREÇTE ÇOCUKLARINIZ VEYA KENDİNİZ ADINA DESTEĞE 
İHTİYACINIZ OLDUĞUNU DÜŞÜRSENİZ BAKANLIĞIMIZ PSİKOSOSYAL 
DESTEK HATTINI ARAYABİLİR (444 0 632) YA DA BİZİMLE İLETİŞİME 
GEÇEBİLİRSİNİZ. 


